
2e Forum des athlètes de l'ACNOA – 2018 – Zimbabwe 

 

Le 2e Forum des athlètes de l'Association des Comités Nationaux Olympiques d'Afrique 

(ACNOA) a été organisé par le CNO du Zimbabwe à Harare du 4 au 7 septembre 2018. Il a 

réuni plus de cent participants, dont 76 athlètes représentant 34 pays. 

Ce Forum continental est le premier du genre. Il crée un lien concret entre la commission des 

athlètes du CIO et les commissions des athlètes des associations continentales. Compte tenu 

du rôle fondamental que joue la Solidarité Olympique dans le développement du sport et l'aide 

apportée aux athlètes sur le continent africain, le plan quadriennal 2017-2020 a intensifié son 

soutien aux athlètes, notamment s'agissant de la transition de carrière et des perspectives de 

mobilisation des représentants des athlètes, en finançant la tenue de ces forums sur les cinq 

continents.  

Le Forum des athlètes de l'ACNOA a fourni une solide plateforme de discussion interactive 

qui a permis de débattre des enjeux propres au continent africain, tout en mettant en avant 

des sujets qui intéressent les athlètes partout dans le monde.  

Les objectifs du Forum étaient de : 

• de transmettre des informations aux participants sur le Mouvement olympique et les 

ressources qui sont à leur disposition ;  

• aider les participants à trouver le moyen de communiquer efficacement entre eux en tant 

que réseau ;  

• permettre aux participants de mieux comprendre les besoins des athlètes africains et le 

soutien dont ils peuvent bénéficier à l'heure actuelle ;  

• apprendre aux participants à avoir confiance en eux et leur donner les moyens de diriger 

efficacement une commission des athlètes.  

 

Au programme du forum, des présentations et des ateliers consacrés aux sujets suivants :  

• les stratégies des commissions des athlètes du CIO et de l'ACNOA ; 

• les ressources mises à la disposition des athlètes par le CIO, la Solidarité Olympique et 

l'ACNOA ;  

• la consolidation du réseau des commissions des athlètes en Afrique ;  

• la Charte des droits et responsabilités de l'athlète ; 

• la lutte contre le dopage (le programme d'éducation et de sensibilisation de l'Agence 

Mondiale Antidopage ainsi que l'Agence de contrôles internationale) ; 

• la prévention des manipulations de compétitions et des arrangements de match ; 

• la prévention du harcèlement et des abus dans le sport ;  

• l'entourage des athlètes ;  

• l'Association mondiale des olympiens (WOA). 

Les discussions ont souligné l'importance d'une communication et d'une coopération efficaces 

entre les commissions des athlètes des CNO, de l'ACNOA et du CIO, point auquel les 

participants ont pleinement adhéré. Il a également été rappelé que ces forums offraient une 

occasion unique aux athlètes de s'exprimer sur des questions qui les concernent et qui 

devraient être débattues avec les parties prenantes concernées au sein du Mouvement 

olympique. 



À l'issue des échanges fructueux qui ont eu lieu, les participants au Forum sont convenus  

d'adresser les recommandations suivantes à l'ACNOA et à la commission des athlètes du 

CIO : 

1. En application des directives du CIO :  

a. Tous les CNO africains doivent avoir une commission des athlètes en activité d'ici 

fin 2020 et veiller à ce qu'un(e) représentant(e) de leur commission des athlètes 

siège, avec les pleins droits de vote, à leur conseil exécutif.  

b. La commission des athlètes de l'ACNOA devrait tenir ses élections lors de la 

prochaine édition du Forum des athlètes de l'ACNOA. Seuls les CNO ayant une 

commission des athlètes en activité pourront présenter un(e) candidat(e) lors de 

ces élections et participer au scrutin.   

2. Les commissions des athlètes des CNO africains devraient collaborer en amont avec leur 

CNO afin de mettre en œuvre le programme de suivi de carrière des athlètes (Carrière+) 

au niveau national. 

3. L'ACNOA devrait apporter un soutien administratif et allouer un budget spécial (au moins 

50 000 USD par an) au fonctionnement et aux activités de sa commission des athlètes.  

4. Les CNO devraient consacrer au moins 10 000 USD, sur le budget annuel affecté à leurs 

activités (budget alloué via les programmes continentaux de la Solidarité Olympique pour 

l'Afrique), au soutien des activités de leur commission des athlètes.  

Tous les participants vont recevoir les présentations faites durant le Forum ainsi que les 

conclusions et recommandations formulées à cette occasion car ils ont pris l'engagement 

d'assurer le suivi, au niveau national et continental, des mesures adoptées.   


